
melayanI darI hatI

• "Anak-anakku, janganlah kasih
kita di mulut sahaja. Kita hendaklah 
kasih-mengasihi melalui perbuatan 

dan kebenaran yang sejati."
1 Yohanes 3:18

KRAF YANG
MENARIK 
UNTUK 

MENGONGSIKAN 
KASIH

Ikut arahan ini untuk membuat origami 
bentuk hati: https://www.origamiway. com/

origami-heart.shtml

Sertakan salah satu 
ayat Alkitab berikut 
pada origami anda 
untuk mendorong 

seseorang:

• "Tetapi jangan lupa berbuat
baik dan berkongsi, kerana
korban demikianlah yang

diredai Tuhan." Ibrani 13:16

• “Kita mengasihi sesama
manusia kerana Tuhan terlebih 

dahulu mengasihi kita." 
1 Yohanes 4:19

• "Lakukan
segala-galanya 
dalam kasih." 

1 Korintus 16:14

BAHAN-BAHAN
• 40g (1/4 cawan) kismis
• 2 pisang
• 95g (1 cawan Oats)
• 1/4 sudu kecil kayu

manis
• 100g 1 cawan raspberi 

beku

ARAHAN
• Panaskan ketuhar ke 350F.
• Masukkan kismis ke dalam mangkuk dan

rendam menggunakan air mendidih.
• Dalam mangkuk pengadun yang besar,

lenyekkan pisang.
• Tambahkan oat & kayu manis dan gaur rata.

Tambahkan raspberi dan gaur sehingga buah
hancur dan sebati dalam adunan.

• Buang air kismis dan masukkan kismis ke dalam
adunan.

•

•

Bentukkan bebola sebesar sudu makan
(tambahkan oat jika adunan terlalu lembik.) 
dan letakkan bebola ke dalam dulang bakar 
yang sudah disapu minyak.
Leperkan bebola tadi sehingga menjadi 
bentuk biskut dan masak selama 15 minit.

• Biar sejuk.

BISKUT 
RASPBERI 
PISANG
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